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Hallo Klima!

Fiir wen? VOM FUBABDRUCK ZUM HANDABDRUCK.
HEBEL FUR EINE POSITIVE UND EFFEKTIVE KLIMAWENDE.

Furwen?

Du méchtest endlich Schluss machen mit dem ewig schlechten
Gewissen und dem Konsum-Klein-Klein? Du hast Lust, deine
grofBen Hebel mit weitreichender Wirkung fur den Klimaschutz zu
entdecken? Dann bist du bei diesem Workshop genau richtig!

Worum geht's?

Weg von individuellem Frust hin zu systemischen und kollektiven
Moglichkeiten — so geht Handabdruck! Wir erkunden Wege, um
klimafreundliche Entscheidungen nicht nur attraktiv, sondern auch
zuganglich fur eine breite Masse zu machen. Dadurch werden
nachhaltige Handlungen zur naturlichen Folge.

Trainer*innen:

In unserem Workshop befassen wir uns mit den folgenden Fragen:

# Wie erkenne ich meine ,Handabdruck-Hebel* - eine
Kombination aus: Was kann ich gut? Was muss getan
werden? Was bereitet mir Freude und Zufriedenheit? Was ist
besonders effektiv?

#  Welche Klimagefuhle kommen auf und wie kann ich mit
ihnen umgehen?

# Welche Ansatze haben schon funktioniert und was kann ich
daraus lernen? Wie kann ich mich in meinem Alltag mit
Menschen vernetzen und Krafte bundeln?

Anmeldung: Der Workshop ist interaktiv konzipiert, ladt ein, grof3 zu denken und
die eigenen Climate Actions zu erkennen.

Wir freuen uns, wenn ihr eure Erfahrungen einbringt.

Der Workshop wird gemeinsam mit Gabriel Baunach, dem Autor
von “Hoch die Hande, Klimawende!” konzipiert und durchgefuhrt.

Was bringt's?

Bewusstsein zu eigenen Handlungsmaoglichkeiten

Mut & Motivation, die eigenen Hebel in Bewegung zu setzen
Erfahrungsaustausch mit Gleichgesinnten: Jede*r von uns
bringt Erfahrungen mit ein und das wollen wir fordern.
Empowerment im eigenen Wirkungskreis: Unterstitzung bei
der Entwicklung konkreter MaBnahmen
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Und nicht zuletzt: Freude an der Sache und hoffentlich auch ein
bisschen Spal3!
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